
2024年度 第1回
TNT-Rehabilitation 開催報告

2024年6月22日に、2024年度第1回TNT-Rehabilitation
が愛知医科大学にて開催されました！ 全国から42名(満員御
礼！)の方にご参加頂きました。

前田先生（医師）、上島先生（管理栄養士）、小蔵先生（管理栄
養士）、永野先生（看護師）4名の豪華講師陣！！
参加者のみなさんは熱心に聴講され、リハ栄養に関する
最新の知見を学ばれました。
午前の講義は、1単元30分間程度の
時間設定で、集中力が途切れることなく
講義を受けることができている様子でした。
ワークショップとケーススタディでは、
リハビリテーション栄養診断から
介入について議論し、実践方法を具体的に学ばれました。
SMARTな目標設定が難しい様子でしたが
最終的には、コツをつかみ実臨床で、明日から活用してみよう！
と意気込みが聞こえてきました。

参加職種：理学療法士(33.3%)・管理栄養士(31%)
               言語聴覚士(9.5%)・・作業療法士(9.5%)
               看護師(7.1%)・医師(4.8%)・歯科医師(4.8%)



次回は、2025年1月26日東京にて開催予定です。
あたなも一緒にリハ栄養を体系的に学びませんか？

参加者の皆様から多くのご感想をいただきました！
一部を抜粋してご紹介させていただきます。

n 今後の自己研鑽に必要なことが見えました。

n 長丁場でしたが、とても充実した時間でとても勉強になりました。

n ネットでも配信してほしいです。

n 充実した内容でした。SMARTを使えるようになります！

p ワークショップでは、自分の考えをまとめる時間や、より詳しい解
説時間があると嬉しいです。

p 職種と名前がわかるとつながりを持ちやすいです。

p 症例を1つ減らして、十分な時間で、ワークがしたいです。

いただいた意⾒は、真摯に受け⽌め
実臨床に役⽴つ研修会になるように使⽤させていただきます︕

お待ちしております︕︕


