
2025年度 第1回
TNT-Rehabilitation 開催報告

2025年９月2７日に、202５年度第１回TNT-Rehabilitation
がアボットジャパン本社にて開催されました! 全国から33名の
方にご参加頂きました。

藤原先生(医師)、天神先生(医師)、上島先生(管理栄養士)、
村田先生(理学療法士)4名の豪華講師陣!!
今回の研修には、福岡や岩手など遠方からも多くの方が参加
され、全国各地から熱意あふれる仲間が集まりました。会場で
は、リハビリテーション栄養に関する講義に真剣に耳を傾ける
姿が印象的で、皆さんの学びへの意欲がひしひしと伝わって
きました。終日を通して、学びと交流がぎゅっと詰まった充実の
プログラムとなりました。参加された皆さまの前向きな姿勢が、
会場全体を明るく、活気ある雰囲気にしてくれました。

参加職種: 理学療法士10名(30.3%)・管理栄養士10名
(30.3%)・作業療法士6名(18.2%)・看護師3名(9.1%)・
言語聴覚士3名(9.1%)・医師1名(3%)



参加者の皆様から多くのご感想をいただきました!
一部を抜粋してご紹介させていただきます。

福岡県 千鳥橋病院 中城 文代さん（看護師）
学びながら交流もできる、一石二鳥の研修でした！リ
ハ栄養ケアプロセスの基本の「き」から学べた濃厚
でプライスレスな一日でした。講義は講師の先生方
が具体的な事例を交えながら説明してくださったた
め、理解が深まりました。

次回は、2026年3月15日(日)金沢にて開催予定です。
積極的なご参加をスタッフ一同、お待ちしております!!

福岡県 那珂川病院 東納 嘉寛さん（言語聴覚士）
当院でも、リハ・栄養・口腔連携体制加算を算定するよう
になり、現場で意見を求められる機会も増え、再度勉強
をと思い立ち、参加しました。先生方には、細かい部分ま
で丁寧にご助言頂き、1日の研修で大きく成長する事が
でき感謝しております。

岩手県 盛岡友愛病院 小原梨菜他さん（管理栄養士）
多職種とリハ栄養について密に話し合うことができ充実
した時間となりました。具体的なゴール設定を定める点や、
患者様の背景や採血データ、所見等から今後や現状を
推論することの重要さを学ぶことができたため業務に活
かしていきたいです。


